
小小的贴画，暖暖的情 

    做为一名儿童口腔科医生，我们整天与孩子打交道。最初，孩子们

望向我的眼神透着胆怯，他们惧怕我手中拿着的各种看牙器械，经常是哭闹

声，叫喊声不断。于是，我们常常用奖励小贴画等小招术，尽快让孩子安静

下来，积极配合治疗。渐渐地，他们开始亲近我们，喜欢我们，甚至好长时

间不见还会想念我们。工作至今，让我记忆最深的是刚来儿童口腔科时和周

老师接诊的一个年仅 5岁，名叫洋洋的小男孩儿。 

    记得他第一次来看牙时，他的奶奶告诉我：“这孩子做过开颅手术，

是恶性脑瘤，因为放疗化疗都做过，所以这牙坏得厉害……” 

  听奶奶这样说，我忽然鼻子一酸，这个小家伙还没有来得及体验大

千世界的美好，这个家庭也没有来得及体验小生命成长带来的欢乐，他们却

要面对死亡和疾病带来的痛苦。 

  我翻开一本贴画，对洋洋说：“来，奖励你！挑个喜欢的，阿姨给

你贴上！下次你还要好好表现呦！” 

  洋洋很得意，挺着骄傲的小胸脯，拉着奶奶的手走出了诊室。 

  就这样，每次复查，洋洋都要来找周老师，我也会亲手给他戴上一

枚表示鼓励的小贴画。这些不一样的体验让洋洋对每次的治疗都充满了期待，

用洋洋的话说：“看牙还是挺好的”！ 

  直到有一天，奶奶独自来找我们，没说两句，就开始掉眼泪：洋洋

的病恶化了，身体很不好，经过二次放疗，目前靠化疗来维持，可是嘴里的

牙都坏了。 

  “我想带洋洋再来看牙，趁现在身体还能坚持，把坏牙都治了，能

吃些自己喜欢的东西，让孩子在有限的时间里少受些罪……”听奶奶这样说，

我的眼圈红了。 

  第二天，洋洋来看牙，他显得更消瘦了，爸爸把他抱上牙椅，洋洋

说：“阿姨，我的腿不会走了；但我一定乖乖听话，治疗完成以后，你能再



奖励我一张小贴画吗？” 

  我的心好像被揪了一把，强忍住眼泪，鼓励洋洋：“没关系，你会

好起来的，洋洋最坚强，阿姨一会儿一定奖励你小贴画。”治疗结束后，洋

洋已经睡着了，也没能贴上他最喜欢的小贴画。 

  接下来的几天，我和周老师总会想起洋洋，想为洋洋做点什么。于

是我们联系洋洋的家人，给他送去了一封信，在信里，我们对没能给洋洋贴

上小贴画表示歉意，并鼓励他要坚强，战胜“病魔小敌人”。 

  一个多月后，我们收到了洋洋家长的回信。信上说，这是孩子有生

以来第一次收到信件，知道这是医生阿姨写来鼓励他的，特别高兴，一直念

叨着：要到医院来看牙，要医生阿姨亲手给他贴上小贴画…… 

那枚没有给洋洋亲手贴上的贴画，我一直夹在书里，时常翻看。尽管有

时最前沿的医疗技术也有难以抵达的生命禁区，但作为一名医者，我们不能

止步，要用自己对患者炽热的爱与暖暖的情，搭建一座信任的桥梁，引领患

者向着光明与希望的彼岸奋力前行！ 
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